附件2
“智慧树”慕课课程简介
	序号
	课程名称
	开课学校
	课程简介

	1
	演讲与口才
	北京航空航天大学
	演讲与口才是一个人素养、能力和智慧的全面而综合的反映。随着时代的进步和社会文明的发展，演讲与口才能力已成为现代社会人们生存和竞争的必要条件之一。凡欲成大事业者，无不努力锻炼、提高演讲能力；凡已成大事业者，无不推崇演讲能力的重要性。人人会演讲，个个有口才，这是当代大学生最基本的素质要求。我们相信，《演讲与口才》课程，一定会变成大学生修养心灵的讲习所、焕发信念的励志课堂。

	2
	伟大的《红楼梦》
	北京大学、中国艺术研究院、复旦、南京大学等/跨校共建
	一块历经悲欢离合、兴衰际遇的石头；一座无所不包、真假莫辨的园林；一次释梦解味的精神旅行。

	3
	好司机养成记—汽车驾驶技术与维护
	兰州石化职业技术大学
	解读新车技术、破解养车误区、提升驾驶技能、传授维修技巧。汽车不仅改变了我们的出行方式，更改变了我们的生活方式。作为我们生活中的好伙伴，你了解它的结构和原理吗？你能融洽地和它相处吗？它也需要细致入微的精心呵护。由全国汽车诊断师大赛冠军孙怀君教授领衔的团队，将为我们搭建了解汽车、使用汽车、保养汽车的桥梁，让各位汽车爱好者和有车族从知识中找到趣味，从玩乐中学到技能，给您的人车世界带去更多的精彩！

	4
	新概念武器
	同济大学
	苟日新，日日新，又日新。在国际军事竞争日益激烈的形势下，唯创新者胜。该课程全面贯彻党的教育方针，围绕发展素质教育、实现武器装备现代化和建设创新型人民军队的目标要求，对接国家创新驱动发展战略，构建完善的教学内容体系，推进课程教学。该课程的教学内容主要包括动能武器、定向能武器、非致命武器、智能武器、纳米武器、次声武器、环境武器、基因武器等等。通过课程学习，使学生了解新概念武器的关键技术、基本类型及工作原理，熟悉新概念武器的主要特征及现状，掌握新概念武器未来的发展趋势，开阔学生的视野，拓展学生的思维能力，提高学生发现问题、分析问题和解决问题的能力。同时，明确创新是引领发展的第一动力，激发学生的创新意识，培养学生的创新精神和创新能力，为培养创新人才奠定基础。

	5
	个人理财
	西安欧亚学院
	本课程是陕西省省级精品在线开放课程。本课程针对在线学习者特点设计和组织课程内容，以理财工作岗位流程为主线，对教学内容解构与重构，形成了全面、系统化“三大前提，八项规划”内容架构体系，即以家庭生命周期判断、家庭财务诊断、家庭财务目标确定为前提的现金规划、消费规划、投资规划、教育规划、养老规划、保险规划、税收规划、遗产规划。每个规划采用真实案例教学，根据实际工作过程细化工作任务和学习步骤，最终形成家庭理财规划方案。使学生掌握理财知识、熟悉理财工作流程，培养学生综合理财规划能力及思维。你想拥有一个幸福的家庭吗？请跟着我们一起走进个人理财。

	6
	数智时代的商业变革
	山东大学
	同学们好！欢迎修读《数智时代的商业变革》课程。我们已经进入数智化驱动和价值共创的商业时代，“数字中国”上升为国家战略，以数字化、智能化技术为代表的“新技术群”和实体经济深度融合，新业态和新模式不断涌现，各行各业都在全方位走向数字化和智能化，中国经济正在向高质量发展迈进。创新创业是技术与经济发展的核心纽带。创业者及管理者需要更广泛、深刻、系统、敏捷地了解数智化市场、数智化经营、数智化生产和数智化管理的挑战，探索能够应对这些挑战、找到创新创业机会、实现创业成功和可持续发展的路径和模式。本课程旨在使同学们能够高效掌握数智时代创新创业精髓，开发创新创业思维，熟悉创新创业规律及流程，点燃创新创业激情，全面提升创新创业素质及能力，实现学以致用，收获创业之果，成就精彩人生！本课程教学团队中既有来自山东大学和哈尔滨工业大学富有教学经验和国家级双创赛事指导经验的教师，又有教育部首批全国万名优秀创新创业导师、“互联网+”创新创业大赛专家委员、“挑战杯”创新创业计划竞赛专家委员、中国创翼创业大赛专家委员为同学们的创新创业实践带来指导。课程紧扣大数据、云计算、移动互联网、物联网、人工智能、区块链等新技术构建的数智时代背景，将创新创业和课程思政元素有机融合，在传授知识、培养能力的同时，注重家国情怀培养和“三观”塑造。本课程共包括11个章节，下面就请跟着老师们进入各章节学习吧，学习中如果有任何想要交流的问题，可以通过公开课或课程网站留言，预祝大家学有所获。

	7
	恋爱、婚姻与法律
	天津科技大学
	本课程主要围绕恋爱、结婚、离婚过程中的常见基本法律问题展开。主要内容包括：恋人之间赠与财物相关的法律问题，同居期间的人身损害赔偿，婚前财产协议的签订。夫妻共同财产、共同债务的认定；夫妻之间抚养义务的具体内容，父母子女之间的权利义务关系。法院判决离婚的标准、离婚精神损害赔偿的主张、离婚后可以另行起诉的事项，以及恋爱分手、 离婚引发的房屋等财产分割等法律问题。课程结合相关典型案例，讲解专业的法律知识，通俗易懂，深入浅出，旨在提高学生恋爱、婚姻家庭方面的法律素养。

	8
	中国历史地理
	北京大学
	聚焦于时间与空间，让历史告诉未来。国家精品课《中国历史地理》由北京大学“十佳”教授韩茂莉老师为你娓娓道来发生在中国大地上的历史。九州方圆，政治空间，千古足音，江河之变，国脉民生……从历史的角度讲地理，感悟中国历史的智慧与教训，启迪学生从历史到现实、从社会科学到自然科学的思考问题方式。

	9
	世界舞台上的中华文明
	重庆大学
	教育的本质是，一棵树摇动另一棵树，一朵云推动另一朵云，一个灵魂唤醒另一个灵魂。《世界舞台上的中华文明》紧贴社会现实，“打开天窗说亮话”，以跨界的知识结构和视野，思接古今中外一个个历史片段和历史故事，纵横捭阖，鞭辟入里，站在世界舞台上透视中华文明、理解中国制度，解析人类社会发展规律，解读当今世界正在发生的嬗变，让学生深刻感受中华文化的源远流长、博大精深和包容性，并以此为自豪。

	10
	从创意到创业
	湖南师范大学
	本课程是一张地图，绘制着从创意到产品，从产品到项目，从项目到企业的创新创业之路；是一个工具箱，收集整理了国内外创新创业领域的有效理论和工具，并提供使用说明书，让您如虎添翼；是一个创意生态圈的入口，借助互联网平台实时更新前沿理论、实践案例，帮您链接创业社群，让您在创业的旅途中不再孤单。谨以此书献给希望实现创意工作、写意人生的你，快来加入我们吧！

	11
	食品安全
	浙江大学、北京大学、中国农业大学等13校/跨校共建
	食品安全关乎每个人的身体健康和生命安全。食品安全涉及面很广，从种植养殖到加工生产，从储运销售到餐桌消费，链条很长，需要跨专业、多学科的协作，特组织十五所高校食品科学和食品安全相关领域23位专家教授，联合开发了面向大学生通识教育的综合性《食品安全》课程，以学生在线自主学习、现场讲授直播互动和在线讨论答疑等形式开展混合式教学。旨在普及食品安全科学知识，提高大学生食品安全意识和防范能力。

	12
	汉字与文化
	华东交通大学
	同学们好！当你选择这门课程的时候，你一定已经意识到，汉字不是无生命的符号，而是穿越古今的文化使者！通过它们，我们可以触摸中华文明的脉搏。在这门课程中，借助一个个古朴的甲骨文或者金文，我们将能领略到古人的艺术气质、科学精神和生命智慧。相信同学们进入这门课程以后，会发现一个全新的汉字世界。

	13
	大国兵器
	中北大学
	《大国兵器》作为一门新时代大学生综合国防素质培养通识课，是中北大学依托兵器学科专业优势，根植“人民兵工第一校”红色基因，贯彻“课程思政”教学理念，倾心打造的“课程思政”示范课。课程将“以爱国主义为核心的民族精神”、“以艰苦奋斗为核心的军工精神”和“以科技创新为核心的时代精神”，以“红色故事”、“军工故事”和“中国故事”为载体融入教学中，实现知识传授、能力培养和价值引领的有机统一。培养学生“爱国奉献、使命担当”的国防素养，增强学生“军工报国、科技强国”的理想信念！

	14
	解锁营销新Fun法——玩转新媒体
	青岛黄海学院
	1.在当今信息化的时代，平板电脑、智能手机已成为人们获取信息的主要渠道，新媒体营销和运营的阵地也朝着移动端发展。课程从新媒体营销的角度解锁营销新技能，以指导学生和从业人员实现创新性营销。2.我们是否经常被朋友圈晒的美食及优惠券所打动？被短视频中网红主播推荐的产品和店铺所吸引？是否设想过自己成为网红主播变时尚的引领者？课程将基于年轻人对新媒体的兴趣和创意，手把手教会你如何玩转营销，分享创业干货，打造电商达人。

	15
	中医养生与亚健康防治
	暨南大学
	本课程为国家精品在线开放课程，由广东省名中医，暨南大学第一医院中医科孙升云教授团队全力打造，孙升云教授是著名的中医肾脏病学者，本课程将通过《精神养生》、《睡眠养生》、《房事养生》、《环境养生》、《饮食养生》、《运动养生》等十多个章节内容，来提醒您改变一些不良生活习惯，改善我们的生活质量，防治亚健康。

	16
	创业管理：创业者的十八般武艺
	天津大学
	本课程由天津大学宣怀学院在多年的创业教育经验总结的基础上打造而成。课程以真实的创业活动为对照，按照创业基本要素、创业基本活动以及创业环境的逻辑思路，将课程内容划分为创业者与创业团队、商机发掘与创业项目策划、创业资源整合与融资、创业企业运营管理和创业外部环境五大模块，共计十八章，故称之为“创业者的十八般武艺”。

	17
	领袖智慧：大学生学习习近平
	湘潭大学
	“扬帆远航，离不开伟大的掌舵者；民族复兴，必须有正确的领路人”。习近平充分展现了高瞻远瞩、运筹帷幄的领袖风范，彰显了我将无我、不负人民的人格魅力，无愧为全党拥护、人民爱戴的领袖。本课程追寻领袖足迹，融故事性和理论性于一体，以九个专题从不同角度讲述习近平的政治智慧和雄才大略，让你全方位了解人民领袖习近平的品格作风与实践智慧。

	18
	平面动画设计
	佳木斯大学
	平面设计的历史从古老的拉斯考克山洞（Lascaux）开始，横跨到现代银座的眩目霓虹灯。在这段长远的历史中，以及二十世纪视觉传达的快速发展过程里，平面设计也是在不断的创新。平面设计是沟通传播、风格化和通过文字和图像解决问题的艺术，并通过使用多种不同的方法去创造和组合文字、符号和图像去产生视觉思想和信息。

	19
	大学生劳动就业法律问题解读
	华东理工大学
	同学们，你是否为了找工作而焦头烂额？拿到offer时是不是十分欣喜？但在就业过程中，你知道offer、三方协议、劳动合同签订中暗藏的风险吗？你知道就业中雇佣你的用人单位的主要类型和主要用工模式（如全日制、非全日制、劳务派遣、人事代理，劳务外包）的特点吗？你知道如何渡过职场试用期、从而真正成为职场人士的技巧吗？本课程将让你了解和掌握上述问题，让你轻松化解风险，为你成功顺利就业助一臂之力。

	20
	神话传说故事与中国文化
	郑州工程技术学院
	《神话传说故事与中国文化》课程内容包括盘古开天辟地、女娲造人、神农尝百草、嫦娥奔月等神话故事，还有牛郎织女、白蛇传、八仙过海、孟姜女哭长城、梁祝化蝶等民间传说。本课程以故事为点，以文化为面，点面结合，和大家一起走进神话传说的世界，一起去领略神话传说故事的魅力，一起去探究传说故事背后的文化意义。我们将在神话传说故事中传承中国文化，在中国文化中反观神话传说，让我们一起走进神话传说故事，一起去探寻神话传说故事中的中国文化！

	21
	关爱生命——急救与自救技能
	上海交通大学医学院
	你真的了解急救技能吗？你真的能够在危险情况下妥善自救吗？你将如何拓展？生命，只有一次！上海交通大学医学院开设急救与自救技能的课程极具现实意义，旨在提高非医学专业学生急救与自救技能，提高生存机会。

	22
	情商认知与提升
	河南大学
	一个人能否取得成就，情商起着至关重要的作用。情商不同，人生迥异。该从哪些方面提升情商呢？一个人现有的性格、能力、价值观、自我心像与情商之间又有着什么样的关系呢？《情商认知与提升》课程将带您一起走近情商，从认识自己、管理情绪、识别他人、磨砺沟通、自我激励等方面认知情商、提升情商。

	23
	艺术与审美
	北京大学、中央美术学院等8校/跨校共建
	2014年秋,习近平总书记提出“弘扬中华美学精神”的号召,美学教育是公民素质教育的重要组成部分,公民的审美能⼒关乎国家的可持续发展⼒。在教育部体卫艺司委托下,北京⼤学和智慧树⽹,共同策划和制作了“艺术与审美”共享学分课程。该课程将成为 “政府积极引领,⼀流大学、⼤师深度参与,市场化全面服务支持,汇聚多⽅方力量, 共同推动教育质量提升、实现教育公平”的中国式慕课典范。

	24
	人类与海洋
	中国海洋大学
	海洋孕育了地球生命，也孕育着整个人类文明。海洋调查是通往海洋科学殿堂的必由之路。国际政治、经济、军事和科技活动离不开海洋，人类的可持续发展也必然将越来越多地依赖于海洋。走向海洋是世界所有强国共同的国家战略。强国、强军，面对21世纪挑战，争做“时代的宠儿”。

	25
	领导力与高效能组织
	北京大学等跨校共建
	大数据开启了一次重大的时代转型，在今天，技术和各种行业的融合成为推进组织全局变革的必然因素。“组织如何管理”日益成为企业管理者面临的主要挑战，特别是传统企业和大企业。本课将围绕企业组织管理展开阐述，期希让学习者了解企业所面临的挑战与机遇，希望能给学习者一个清晰的关于组织行为学体系的认识。

	26
	艾滋病、性与健康
	教育部体卫艺司、中国卫计委疾控局等共建
	帮助学生了解艾滋病的发病机理、传播途径、易感染艾滋病危险行为，提升防范艾滋病意识、能力，了解相关法律知识，达到自觉规避危险行为的目的，尊重生命、珍爱生命。从社会伦理和法律的视角引导学生，正确处理性别角色和性关系，启迪学生学会理解和尊重，理解感染者的心理、行为，不歧视、不抛弃，保护自己的同时也要有同情心和人道主义的救助行动。通过介绍艾滋病应对史中关键里程碑、关键科学家及主要贡献帮助学生理解科学的使命与科学家精神激发优秀学子进一步征服疾病的雄心壮志，投身到相关的研究领域中去，从而实现人类更高的科学境界。

	27
	电影叙事与美学
	南开大学
	电影是什么？电影是视听享受的盛宴；是在别人的故事里体验世间百态、爱恨情仇；是一场或华丽或清新、或欢乐或悲伤的白日梦。电影是思想、智慧、技术的结晶，也是情感的咏叹和美的歌颂。《电影叙事与美学》带你走进电影，领略电影讲故事的魅力，感受电影对美的塑造与追求。本课程主要讲授以下内容：电影视听语言、电影剪辑、电影叙事学、电影心理学、电影社会学、电影类型与中国电影专题。请和这门课程一起，踏上一段求知与求美的旅程。

	28
	视界——看见不一样的世界
	哈尔滨理工大学
	现实世界参差百态，全球化和分离议博弈日越激越烈。理解异质文明的内核，能更好的预测其行为方式，彼此心意相通，才能共同生活。越是对其他文明深入了解，才能更好的反思我们自身。本课程旨在培养学生对各异质文明内在逻辑的理解，揭示其内在演进机理，形成与环境变化相适应的方法论和跨文化交涉和思考的能力。

	29
	中外建筑艺术漫谈
	三亚学院
	本课程将《外国建筑史》、《中国建筑史》与通识课融汇，并加入当代建筑艺术的元素，打造全新的中外建筑艺术漫谈，以便让不同专业的同学来了解中外的优秀建筑文化遗产。开阔学生眼界，提高学生对中外建筑文化的认识，加深理论素养和审美能力，同时加深其对现代建筑思潮下中国古建筑保护的意识及引发其对建筑民族性和地域性的思考,具有普适性和推广价值。

	30
	中国红色文化精神
	西安交通大学
	介绍中国红色文化精神，弘扬中国力量，推动人类共同发展。

	31
	创意摄影
	哈尔滨师范大学
	了解数字摄影过程，掌握数字相机使用方法。用数字摄影为专业为生活为社会更好的服务用镜头定格精彩瞬间，用影像传达无限创意。

	32
	可再生能源与低碳社会
	北京大学
	可再生能源的发展日益成为国际社会的首选目标，也是我国未来的能源发展战略的关键问题；节能减排和发展低碳经济新形势下，需培养学生低碳及可再生能源意识、及新兴产业人才。了解全球气候变化的趋势、影响与对策，低碳经济发展的国际经验，了解中国的能源结构及可再生能源的发展现状与趋势，掌握低碳的概念及现代科技在节能减排、实现低碳社会之中的作用。

	33
	走进国际象棋殿堂
	南昌大学
	棋者，弈也。下棋者，艺也。初出茅庐，驰骋天下，起落之间的锻炼，能够使你立足当下，走向辉煌！也许你盼望一众同道，结莫逆之交，也许你愿用一腔热血，来铸造传奇……无论如何，国际象棋将是你最好的选择！任何人都能学会下国际象棋，它不像你想象的那么困难，你可以在15分钟内学会走法，在另15分钟内获得棋局的概念，在一个小时之内就能学会下国际象棋了。国际象棋中有威力无比的皇后、有纵横驰骋的车、有远射程武器象、有无坚不摧的马，还有历经千辛万苦最终能升变的小兵，它的棋局既栩栩如生又变化莫测。学会下国际象棋将使你受益匪浅又觉得情趣无限。国际象棋名符其实是游戏之王。她被誉为“体育阶梯上最高的一级”她一定会激发你浓厚的兴趣，你定会被国际象棋无穷的魅力所深深吸引，学会了它，你会变得更加高雅，更加睿智！ 本课程为江西省精品在线开放课程！

	34
	短视频技术与应用
	济南大学
	作为一门新兴课程，短视频涉及管理学、文学、艺术学、法学、信息科学、理学等多学科交叉。本课程面向“零基础”的普通大学生，立足通识教育，采用大量案例，强调理论与实践相结合。希望同学们站在风口之上，依然不忘初心、坚韧不拔！

	35
	PPT高效制作与创意设计
	南昌大学
	有好的模板就能做出好的幻灯片吗？
有好的素材就能做出好的幻灯片吗？
做出好的幻灯片一定要花费很多时间吗？

	36
	道路交通法规
	陕西交通职业技术学院
	交通安全教育，是学校、社会、家庭的共同责任。让我们共同努力，为了自己、他（她）人的生命安全和家庭幸福，遵守交通法规，爱护生命，文明出行，平安出行!

	37
	实验室安全与防护
	南昌大学
	让学生在实验室健康成长！ 让教师在实验室自由探索自然奥秘！让学校为实验室保驾护航共筑中国梦！

	38
	书法创作与欣赏
	华侨大学
	文字是人类文明的象征，中国将文字升华成世界上独一无二的书法艺术。学习书法不仅是我们体验人文精神的一条捷径，同时也能唤起我们对中国传统文化的认同感和自豪感。据我们了解，96%的大学生没有学过或仅懂得一点书法，经常提笔忘字的占56%，99%的同学赞同书法“陶冶性情，修养身心”的观点。《书法创作与欣赏》正是为我们量身制作，旨在提高大家的书写能力和审美能力，感受书法的博大精深及平和的人文特质。 本课程将引领我们熟知历代书家，欣赏经典作品，书写一手好字，让看起来高深莫测的书法艺术在和风细雨的教学模式中走进大家的心灵。

	39
	英语演讲
	哈尔滨工程大学
	修炼英语演讲，让世界听到你的中国声音。

	40
	中国茶世界之旅
	吉林大学
	《中国茶世界之旅》英文版，这门课程旨在传承、传播中国传统茶文化，从茶的基本知识，文化典故，到茶的冲泡和技艺，用英语全方位解读茶文化，并通过与咖啡的对比透视中西文化的差异。



